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 Conditions de recueil 

 Le prélèvement est réalisé uniquement par masturbation au domicile ou au laboratoire. 

 Une abstinence de 2 à 5 jours est recommandée. 

 

 Réalisation du prélèvement 

 Vider la totalité de la vessie dans les toilettes 

 Se laver les mains au savon 

 Effectuer une toilette au savon suivie d'un rinçage et d’un séchage avec une serviette 

propre, du gland, du méat, du sillon balano-préputial et du prépuce 

 Compléter par une désinfection locale soigneuse avec une lingette imbibée d'antiseptique 

fournie par le laboratoire puis rincer avec une compresse imbibée d'eau stérile  

 Recueillir le sperme par masturbation directement dans le grand flacon stérile. Ne pas 

utiliser de préservatif. 

 Bien refermer le flacon 

 

 Transport 

 Si le recueil a été réalisé au domicile, apporter le flacon au laboratoire en le maintenant à 

20°C et dans les 2 heures suivant le prélèvement. (ex: tenir le flacon contre soi, sous le 

manteau ou entouré d'une écharpe 

 

 


